
PROGRAMMA PRELIMINARE



VENERDI' 13 OTTOBRE 2023
orario 09:00 - 18:30

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

Congresso
ASAND

NUTRIZIONE E
DIETOTERAPIA:

DALL'ETÁ
EVOLUTIVA 

ALLA SENESCENZA

ECCELLENZE DELLA
DIETA

MEDITERRANEA 
E LA SUA

VALORIZZAZIONE

NUTRIZIONE E
NUTRACEUTICA
MEDITERRANEA

 APPROFONDIMENTI 
DI NUTRIZIONE
DELLO SPORT

NUTRIZIONE E
INTEGRAZIONE
NELLA DONNA

EMPOWERING
HEALTH AND
LONGEVITY

NUOVE MODALITA’
DI TRATTAMENTO

IN ONCOLOGIA



SABATO 14 OTTOBRE 2023
orario 09:00 - 18:30

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

Congresso
ENPAB

NUTRIZIONE E
CERVELLO

NUTRIZIONE
ANTIAGING

MEDICINA DELLA
LONGEVITÀ. LA

LEZIONE DEI
CENTENARI

RUOLO DEL
MICROBIOMA NEL

METABOLISMO

SESSIONE SINUT:
USO CORRETTO

DEGLI INTEGRATORI

NUTRIZIONE E
NUTRACEUTICA

NELLA MEDICINA
FUNZIONALE

NUTRACEUTICA
ANTIAGING NUTRIZIONE E

NUTRACEUTICA IN
ONCOLOGIA


